Wymagania edukacyjne po klasie 1

I. Edukacja polonistyczna.

Stuchanie

Uczen:

» stucha ze zrozumieniem prostych polecen;

» wykonuje proste polecenia wypowiedziane przez nauczyciela lub kolegow;

» stucha ze zrozumieniem prostych zagadek, krotkich tekstow 1 piosenek;

* uczestniczy w rozmowach, nie przerywa wypowiedzi innych, stara si¢ wystucha¢ kolegow.
Méwienie

Uczen:

» wypowiada si¢ poprawnie pod wzgledem artykulacji;

* stara si¢ swobodnie wypowiada¢ na rézne tematy poprawnie skonstruowanymi zadaniami
pojedynczymi;

* uczestniczy w rozmowach na tematy zwigzane z zyciem rodzinnym 1 szkolnym;

* potrafi wypowiada¢ si¢ na temat omawianego tekstu literackiego;

* stara si¢ w zrozumialy sposob wyrazac¢ swoje potrzeby, odczucia lub spostrzezenia;

* potrafi oméwic¢ ilustracje do omawianego tekstu,

* poprawnie zadaje pytania;

» potrafi odpowiada¢ na zadane pytania;

opowiada historyjki obrazkowe, ustala kolejnos¢ wydarzen;

» formuluje proste zyczenia i zaproszenia,

* bierze udzial w scenkach dramowych 1 autoprezentacjach;

» stara si¢ dba¢ o kultur¢ wypowiedzi: bezposrednio zwraca si¢ do rozméwcy, mowi na temat,
zadaje pytania;

* stosuje grzecznosciowe formy wypowiedzi;

* odtwarza z pamieci teksty dla dzieci, np.: krotkie rymowanki, wiersze, piosenki.
Czytanie

Uczen:

« omawiany tekst odczytuje poprawnie, wyrazami;

* nowy tekst odczytuje poprawnie, sylabami i w miar¢ mozliwos$ci wyrazami;

* czyta i rozumie teksty odpowiednie dla jego wieku;

« analizuje pod kierunkiem nauczyciela utwory dla dzieci: wyrdznia bohaterow 1 ocenia
ich postepowanie;

* przejawia wrazliwo$¢ estetyczng 1 rozszerza zasob stownictwa poprzez kontakt z dzietami



literackimi;

* zna rozne teksty literackie: wiersze, opowiadania, legendy;

* pod kierunkiem nauczyciela korzysta z podrgcznikow.

Pisanie

Uczen:

* zna 1 odroznia wszystkie wprowadzone litery alfabetu, potrafi ksztattnie zapisac¢ je w
izolacji;

* pisze bezbtednie litery;

* W poprawny sposob taczy poznane litery;

* przepisuje bezblednie wyrazy i proste, krotkie zdania;

* pisze poprawnie z pamieci wyrazy i krotkie, proste zdania,

* pisze ze stuchu wyrazy i krotkie, proste zdania,

* dba o estetyke i poprawnos$¢ graficzng pisma.

Ksztalcenie jezykowe

Uczen:

* poprawnie dzieli wyrazy na gtoski;

* rozrdznia samogtoski i spotgtoski;

* poprawnie dzieli wyrazy na sylaby;

» wskazuje roznice miedzy gloska a litera;

* zna pojecie ,,dwuznak”;

* liczy gloski i litery w prostych wyrazach;

* liczy sylaby w wyrazach;

* podaje liczbe wyrazéw w zdaniu,

» uktada zdania: o wskazanej liczbie wyrazoéw, z rozsypanki wyrazowej, do ilustracji;
* rozroznia zdania oznajmujace, pytajace i rozkazujace;

* rozroznia 1 poprawnie stosuje znaki interpunkcyjne: kropke, znak zapytania, wykrzyknik;
» zapisuje wielka litera: poczatek zdania, imiona i nazwiska, nazwy miast;

* wie, co to jest alfabet;

* dba o poprawnos¢ ortograficzng w zapisie podstawowych wyrazow.

II Edukacja matematyczna

1.0siagniecia w zakresie rozumienia stosunkéw przestrzennych i cech wielkosciowych.

Uczen:
* orientuje si¢ W przestrzeni, poprawnie uzywajac okreslen: ,,blizej”, ,,dalej”, ,,wewnatrz”,
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,,na zewnatrz”, ,,strona prawa”, ,,strona lewa”, ,,na prawo”, ,,na lewo”, ,,na skos”, ,,na”,



,had”, ,,pod”, ,,obok”;

* poréwnuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielkosciowej, np. dlugosci
(dhuzszy — krotszy) czy masy (ciezszy — lzejszy); dokonuje klasyfikacji przedmiotows;
porownuje dlugosci, uzywajac okreslen: ,,dtuzszy”, ,krétszy”, ,,wyzszy”, ,,nizszy”;

2. Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb i ich wlasnosci.

Uczen:

 odczytuje i zapisuje liczby od 0 do 20;

* liczy w przdd i w tyt po jeden w zakresie 20;

* porownuje liczby w zakresie 20, uzywajac okreslen: ,,wigksza”, ,,mniejsza”, ,,rOwna”,
stosuje znaki: =, <, >;

3. Osiagnigcia w zakresie postugiwania si¢ liczbami.

Uczen:

* dodaje 1 odejmuje liczby w zakresie 10;

* wie, ze dodawanie 1 odejmowanie to dzialania odwrotne (sprawdza wynik dodawania za
pomocg odejmowania i odwrotnie);

* stosuje przemienno$¢ dodawania (wie, ze kolejno$¢ dodawania sktadnikow nie ma wplywu
na wynik);

* rozwigzuje rownania z niewiadomg zapisang w postaci okienka (uzupetia okienko);

* stosuje wlasne strategie, wykonujac obliczenia;

4. Osiagniecia w zakresie czytania tekstow matematycznych.

Uczen:

* przedstawia rozwigzanie zadania z tre$cig za pomocg rysunku, dziatania, dziatania z
okienkiem;

» uktada pytania do tresci zadan;

» uktada tre$¢ zadania do rysunku, dziatania.

5. Osiagniecia w zakresie rozumienia poje¢ geometrycznych.

Uczen:

* rozpoznaje podstawowe figury geometryczne: koto, trojkat, kwadrat, prostokat;

* mierzy dlugo$¢ przedmiotow za pomocy linijki, podaje dlugos¢ pomiaru w centymetrach;
 zauwaza 1 rysuje figury w pomniejszeniu 1 powigkszeniu, dostrzega symetri¢ (zna
pojecie symetrii);

6. Osiagniecia w zakresie stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych

obszarach edukacii.

Uczen:



» klasyfikuje obiekty ze wzgledu na jedng i dwie cechy;

* rozpoznaje monety o wartosci: 1 ztoty, 2 ztote, 5 ztotych oraz banknoty: 10 ztotych,

20 ztotych;

* zna warto$¢ pieniedzy, potrafi dobiera¢ monety o nizszym nominale, aby stanowily wartos¢
monety lub banknotu, potrafi wybra¢ monety, ktorymi moze zaptaci¢ za dany produkt;

* poréwnuje warto$ci monet 1 banknotow;

» wykonuje obliczenia pieni¢zne;

* odczytuje i zaznacza pelne godziny na zegarze w systemie dwunastogodzinnym,;

* odczytuje temperature na termometrze;

» wazy przedmioty, ci¢zar wyraza w kilogramach;

 odmierza ptyny szklankami, objeto§¢ wyraza w litrach;

 wykorzystuje warcaby, szachy i inne gry planszowe lub logiczne do rozwijania umiej¢tnosci
myslenia strategicznego, logicznego, rozumienia zasad itd.; przeksztatca gry, tworzac wilasne
strategie 1 zasady organizacyjne.

II1. Edukacja spoleczna.

1.0Osiagniecia w zakresie rozumienia srodowiska spolecznego.

Uczen:

* uczestniczy w zyciu klasy (wspotpracuje z innymi w czasie nauki szkolnej, wspolpracuje z
innymi w czasie zabawy);

* zna cztonkow swojej rodziny

* nazywa relacje mi¢dzy najblizszymi,

* wie, jaki zawod wykonujg jego rodzice;

* zna swoj adres 1 adres szkoly;

* wie, ze nie wolno krzywdzi¢ stabszych, stara si¢ by¢ sprawiedliwym i prawdomownym,
szanuje cudzg wlasnos¢, przestrzega regut w spotecznos$ci rowies$niczej, wie, co to znaczy by¢
dobrym kolega;

» potrafi zachowac si¢ w miejscu publicznym: w pomieszczeniach szkolnych (biblioteka,
sekretariat), w kinie, teatrze;

* wie, ze Warszawa jest stolicg Polski;

* wie, co to jest Unia Europejska, poznaje jej flage;

2. Osiagniecia w zakresie orientacji w czasie historycznym.

Uczen:

* opowiada legend¢ o powstaniu panstwa polskiego;

* zna 1 szanuje symbole narodowe: flage, godto, hymn Polski;



* uczestniczy w swigtach narodowych i innych waznych dniach pamieci narodowej;

» zachowuje si¢ godnie 1 z szacunkiem podczas $piewania lub stuchania hymnu, wciggania
flagi na maszt itp.;

* rozpoznaje i nazywa patrona szkoty,

* rozpoznaje herb Warszawy.

IV. Edukacja przyrodnicza.

1.0siagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska przyrodniczego.

Uczen:

* rozpoznaje zwierzeta charakterystyczne dla parku, lasu, pola, sadu i ogrodu;

* rozpoznaje rosliny charakterystyczne dla parku, lasu, pola, sadu i ogrodu;

* prowadzi proste hodowle ro$lin;

* wie, jak nalezy opiekowac si¢ zwierzetami domowymi;

* wie, w jaki sposob zwierzeta przystosowuja si¢ do zimy (odlatuja do cieptych krajow,
przylatuja do Polski, zapadajg w sen zimowy);

* dokonuje obserwacji i przeprowadza proste do§wiadczenia przyrodnicze;

» wykonuje obserwacje zjawisk przyrodniczych, umie prowadzi¢ obrazkowy kalendarz
pogody;

» zna kolejno$¢ pér roku, potrafi wymieni¢ réznice w pogodzie miedzy poszczegdlnymi
porami roku (m.in. nazywa zwiazane z nimi zjawiska atmosferyczne),

* podejmuje dzialania na rzecz ochrony przyrody;

* wie, ze trzeba segregowac sSmieci;

2. Osiagniecia w zakresie funkcji zyciowych czlowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i
odpoczynku.

Uczen:

* zna zawody 1 wie, na czym polega praca: policjanta, lekarza, aptekarza, weterynarza,
strazaka;

* postuguje si¢ numerami telefonow alarmowych, formuluje komunikat — wezwanie o pomoc:
Policji, Pogotowia Ratunkowego, Strazy Pozarnej;

» dba o higien¢ oraz estetyke wtasng 1 otoczenia;

» zna zasady zdrowego zywienia i stara si¢ je stosowac;

* wie, ze nalezy kontrolowac u lekarza stan swojego zdrowia;

» stara si¢ dbac o zgby, wie, ze nalezy systematycznie kontrolowa¢ jame ustng u stomatologa.

* ubiera si¢ zgodnie z panujaca pogoda;



* rozrdznia i nazywa podstawowe znaki drogowe;

« zachowuje bezpieczenstwo, przechodzac przez ulicg;

» zna drog¢ ewakuacyjng w szkole.

3. Osiagniecia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficzne;.

Uczen:

 wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice;

» wskazuje na mapie Warszawe;

* wie, ze Warszawa jest stolica Polski.

V. Edukacja plastyczna.

1. Osiagniecia w zakresie percepcji wizualnej, obserwacji 1 do§wiadczen.

Uczen:

* rozrdznia 1 nazywa dziedziny sztuki: malarstwo, rzezbe, grafike, architektur¢ (w oparciu o
materialy z podrgcznika, albumy, obserwacje najblizszej okolicy, prezentacje w Internecie,
telewizje);

* rozpoznaje 1 nazywa podstawowe narzedzia 1 materiaty zwigzane z omawianymi
dziedzinami sztuki (pedzel, farba, dtuto).

2. Osiagniecia w zakresie dziatalno$ci ekspresji tworczej.

Uczen:

* rysuje, maluje, wykleja, lepi, wykorzystujac rozne ksztalty, barwy, faktury;

» wykonuje ilustracje do opowiadan, basni, muzyki, sytuacji realnych i zmyslonych.

3. Osiagniecia w zakresie recepcji_sztuk plastycznych.

Uczen:

» nazywa dziedziny sztuk plastycznych, np. malarstwo, rzezbe,

rozpoznaje i nazywa podstawowe gatunki dziel malarskich i graficznych: pejzaz, portret,
VI. Edukacja techniczna.

1.0siagniecia w zakresie organizacji pracy.

Uczen:

* stara si¢ utrzymywac porzadek w miejscu pracy, potrafi po sobie posprzatac;

* zwraca uwage na zdrowie i zachowanie bezpieczenstwa.

2. Osiagniecia w zakresie znajomosci informacji technicznej, materiatow i technologii
wytwarzania.

Uczen:

» wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym dekoracyjne;



* instruowany przez nauczyciela, wykonuje proste formy przestrzenne (np. wiatraczek i zna
zasade jego dziatania);

* potrafi obrysowac¢ szablon, cig¢ nozyczkami po linii prostej, taczy¢ papier za pomocg kleju;
* potrafi sktadac i zagina¢ papier.

3. Osiagniecia w zakresie stosowania narzedzi i obstugi urzadzen technicznych.

Uczen:

* uczy si¢ bezpiecznie wlacza¢ i wylacza¢ urzadzenia elektryczne (np. suszarka do wtosow).

VIII. Edukacja muzyczna.

1.0Osiagniecia w zakresie stuchania muzyki.

Uczen:

* stucha, poszukuje zrédet dzwigku i je identyfikuje;

* stucha muzyki w polaczeniu z aktywnos$cig ruchowa, gestami dzwigkotworczymi: klaskanie,
pstrykanie, tupanie, uderzanie o uda itp. oraz z towarzyszeniem prostych opracowan
instrumentalnych,;

* reaguje na sygnaly muzyczne w rdéznych sytuacjach zadaniowych;

* slucha w skupieniu krétkich utworéw muzycznych.

2. Osiagniecia w zakresie ekspresji muzycznej. Spiew.

Uczen:

* Spiewa rozne zestawy glosek, sylaby, wykorzystuje poznane melodie i tworzy wlasne,
nasladuje odglosy zwierzat;

* nuci poznane melodie, §piewa piosenki podczas zabawy, nauki, uroczystosci szkolnych,
$wigt w tym $wigt narodowych;

* Spiewa dbajac o prawidlowg postawe, artykulacje 1 oddech, przy zachowaniu naturalnej skali
glosu;

* rozpoznaje 1 Spiewa hymn Polski;

* rozpoznaje 1 Spiewa hymn szkoty;

* §piewa kilka wybranych krotkich piosenek w jezyku obcym.

3. Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec.

Uczen:

* interpretuje ruchem schematy rytmiczne;

* tworzy improwizacje ruchowe inspirowane wyliczankami, rymowankami i rytmizowanymi
tekstami;

» wykonuje plasy.



4. Gra na instrumentach muzycznych.

Uczen:

* realizuje rytmy na instrumentach perkusyjnych;

» wykonuje instrumenty m.in. z materiatow naturalnych i innych oraz wykorzystuje tak
powstate instrumenty do akompaniamentu, realizacji dzwigku podczas zabaw i1 zadan
edukacyjnych, organizacji koncertow 1 przedstawien teatralnych;

» wykonuje akompaniament do $§piewu, stosuje gesty dzwigkotwodrcze (np. tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie o uda);

5. Osiagniecia w zakresie znajomosci form zapisu dzwigku.

Uczen:

* wyjasnia rozne formy zapisu dzwickow, muzyki, np. nagranie przy pomocy komputera,

dyktafonu, telefonu, czy zapis przy pomocy notacji muzyczne;.

IX. Wychowanie fizyczne.

1.0siagniecia w zakresie utrzymania higieny osobistej i zdrowia.

Uczen:

* utrzymuje w czystosci rece i cale ciato, przebiera si¢ przed zajgciami ruchowymi i po ich
zakonczeniu; wykonuje te czynnosci samodzielnie 1 w stosownym momencie;

* dostosowuje stroj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych odpowiednio na
Swiezym powietrzu i w pomieszczeniu,;

* uznaje, ze kazdy czlowiek ma inne mozliwosci w zakresie sprawnosci fizycznej, akceptuje
sytuacje¢ dzieci, ktore z uwagi na chorobg nie mogg by¢ sprawne w kazdej formie ruchu.

2. Osiagniecia w zakresie sprawno$ci motorycznych.

Uczen:

* przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, zakrok,
stanie jednonoz, klek podparty, przysiad podparty, podpor przodem, podpor tylem, siad
kleczny, skrzyzny, skulony, prosty;

* pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne, biega z wysokim unoszeniem kolan,
biega w potaczeniu ze skokiem, przenoszeniem przyboréw np. pitki, pateczki, bieg w r6znym
tempie;

* rzuca 1 podaje jednoragcz, w miejscu i ruchu, oburacz do przodu, znad glowy, pitka matlg 1
duza, rzuca matymi przyborami na odlegtos¢ i do celu,

» skacze jednondz i obunodz ze zmiang tempa, kierunku, pozycji ciata, wykonuje przeskok

zawrotny przez taweczke, naskoki 1 zeskoki, skoki zajecze;



» wykonuje ¢wiczenia zwinno$ciowe: sktony, skretosktony, podciaganie, czworakowanie ze
zmiang kierunku 1 tempa ruchu, podnoszenie 1 przenoszenie przyborow;

» wykonuje ¢wiczenia rownowazne bez przyboru.

3. Osiagniecia w zakresie rdznych form rekreacyjno-sportowych.

Uczen:

* chetnie uczestniczy w zabawach ruchowych, rozumie proste reguty 1 potrafi si¢
podporzadkowa¢ decyzjom sedziego;

* radzi sobie w sytuacji przegranej i akceptuje zwycigstwo, np. druzyny przeciwnej, gratuluje
druzynie zwycigskiej sukcesu;

* uczestniczy w zabawach 1 grach zespotowych, z wykorzystaniem r6znych rodzajow pitek —
dwa ognie;

» wykonuje prawidtowo elementy charakterystyczne dla gier zespolowych: rzuty i chwyty

ringo, podania pitki do partnera jednoracz i oburgcz w miejscu.



