
REGULAMIN ZACHOWANIA SIĘ UCZNIÓW PODCZAS PRZERW MIĘDZYLEKCYJNYCH 

w Szkole Podstawowej nr 68 

1. Przerwa międzylekcyjna przeznaczona jest na: odpoczynek, rozmowy z kolegami, 

spożycie posiłku, korzystanie z toalety, biblioteki oraz zakupy w sklepiku szkolnym. 

2. Uczniowie klas 1–3 przebywają na parterze, a uczniowie klas 4–8 na pierwszym 

piętrze, z wyjątkiem uczniów mających lekcje w salach 109 i 123 – mogą oni 

przebywać w holu przy popiersiu Artura Oppmana. 

3. Uczniowie są zobowiązani do wykonywania poleceń nauczycieli dyżurujących oraz 

innych pracowników szkoły. 

4. Uczniów obowiązują zasady bezpiecznego poruszania się po schodach – należy 

poruszać się prawą stroną, bez przepychania się. 

5. Uczniowie zobowiązani są do zachowania szczególnej ostrożności podczas 

przechodzenia przy drzwiach, ze względu na ich otwieranie na zewnątrz. 

6. Winda przeznaczona jest wyłącznie dla osób z niepełnosprawnościami. 

7. Uczniowie spędzają czas przerw w sposób sprzyjający relaksowi i odprężeniu,   

z zachowaniem zasad bezpieczeństwa własnego i innych. Zabrania się w tym czasie: 

• biegania po schodach i korytarzach, 

• hałasowania (krzyki, piski, gwizdy), 

• stosowania agresji psychicznej i fizycznej (popychanie, kopanie, podstawianie 

nóg, przezywanie, obrażanie itp.), 

• organizowania zabaw mogących stanowić zagrożenie dla życia lub zdrowia 

(np. gra w piłkę, rzucanie przedmiotami), 

• śmiecenia oraz niszczenia mienia szkolnego i cudzej własności, 

• siadania na schodach, półpiętrach, przy drzwiach oraz na parapetach   

(zakaz blokowania dróg ewakuacyjnych), 

• noszenia przy sobie niebezpiecznych przedmiotów (np. noże, ostre narzędzia, 

pinezki), 

• nieuzasadnionego przebywania w toaletach szkolnych. 

8. Z toalet korzysta się wyłącznie w celach higienicznych i fizjologicznych: 

• uczniowie klas 1–3 korzystają z toalet na parterze, 

• uczniowie klas 4–8 korzystają z toalet na pierwszym piętrze (również wtedy, 

gdy mają zajęcia na parterze), 



• uczniowie mający zajęcia w sali gimnastycznej korzystają z toalet przy sali 

gimnastycznej, 

• toalety naprzeciwko stołówki przeznaczone są dla uczniów świetlicy oraz 

dla młodszych dzieci do mycia rąk przed posiłkiem. 

9. W toaletach i na korytarzach należy zachowywać czystość. 

10. Do stołówki uczniowie schodzą zgodnie z harmonogramem, ustawiając się kulturalnie 

w kolejce. 

11. Uczniowie schodzą na obiad bez plecaków, które pozostawiają pod salą, w której mieli 

lekcje. Po posiłku wracają po plecak i udają się do sali, w której będą mieć kolejne 

zajęcia. Z półek przy stołówce korzystają uczniowie, którzy zakończyli lekcje. 

12. O wszelkich problemach, konfliktach, sytuacjach zagrażających bezpieczeństwu, 

zauważonej dewastacji lub obecności osób postronnych uczniowie niezwłocznie 

informują nauczyciela dyżurującego lub innego pracownika szkoły. 

13. Podczas przerw spędzanych na boisku szkolnym (przy sprzyjających warunkach 

atmosferycznych) obowiązują dodatkowe zasady: 

• wyjście na zewnątrz nie jest obowiązkowe, 

• uczniowie przebywają w wyznaczonym miejscu pod opieką nauczyciela dyżurującego, 

• wyjście na boisko możliwe jest wyłącznie w obecności nauczyciela dyżurującego, 

• plac zabaw przeznaczony jest dla młodszych dzieci i korzystają one z niego pod opieką 

nauczyciela, 

• podczas przerwy na boisku nie korzystamy z siłowni plenerowej, 

• ze sprzętu znajdującego się w skrzyni przy wyjściu obok stołówki korzysta wyłącznie 

świetlica. 

15. Uczniowie korzystający z aktywnych przerw oczekują na wejście do obiektu 

sportowego przed szklanymi drzwiami do sali gimnastycznej; wpuszcza ich wyłącznie 

nauczyciel. Szczegółowe zasady zawarte są w odrębnym Regulaminie Aktywnych 

Przerw. 

16. Po zakończeniu przerwy uczniowie niezwłocznie udają się pod salę lekcyjną, w której 

mają zajęcia. 

17. Po zakończeniu przerwy obowiązuje zakaz dokonywania zakupów w sklepiku 

szkolnym. 


